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Denominazione del percorso  Mattinata in fattoria, tra asini e biscotti  
Obiettivi didattico formativi  • Conoscere l’asino e le sue caratteristiche 

• Imparare a relazionarsi con l’animale 
• Superare le paure e incertezze  
• Conoscere e riconoscere il grano saraceno  
• conoscere le fasi di sviluppo del grano e la sua coltivazione 
• conoscere le farine 
• utilizzo in cucina 

Descrizione delle fasi  
  

• Accoglienza e didattica in aula 
• Attività pratica e ludico-ricreativa 
• Attività di manipolazione e didattica 

Tempi e  
strutturazione degli  
argomenti  
  

Accoglienza 
• Arrivo in azienda: benvenuto  
• Presentazione degli spazi in cui si lavorerà  
• Presentazione delle persone che lavorano in azienda  
• Presentazione del percorso e del lavoro che si farà insieme  
• Indicazioni su come comportarsi con gli asini 

Attività di gruppo 
• Incontro con l’asino 
• “gioco dell’amicizia” (Carezze, spazzola e strigliatura) 
• Laboratorio: Dal mio chicco al tuo pancino (realizzare i biscotti) 

Pranzo 
Attività di gruppo o individuale 

• Colora e disegna gli asini 
• Gioco libero 

Saluto 

Metodi  • Metodologia esperienziale legata all’osservazione degli animali e 
all’interazione diretta con loro per conoscere l’asino 

• Lezione interattiva 
• Lavoro di gruppo 
• Attività pratica 

Strumenti  Attrezzatura specifica per asini: capezza, longhina, spazzole, striglie 
Materie prime da manipolare e formine in plastica o metallo 

Figure professionali coinvolte • Operatore di fattoria didattica che ha partecipato al corso di 
formazione   

• Operatore certificato per attività ludico-ricreative con gli asini 

Periodo di realizzazione Tutto l’anno 

 
 


